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 В России появился новый праздник – День 
Беременных. Его будут отмечать два раза в 
год -  7 апреля и 7 октября.  
      Целью праздника является улучшение 
общего эмоционального состояния 
беременных, популяризация бережного 
отношения общества к беременным. 



7 апреля 2023 года в ГАУ АО «Ивановский КЦСОН» было проведено 
мероприятие, посвященное дню Беременных.  Гостями праздника 
стали будущие мамы от 16 лет и старше. Одни впервые ждут 
чуда рождения, другие уже не в первый раз, но каждая из них 
нуждается во внимании и поддержке. Во время мероприятия 
состоялась встреча со специалистом Социального фонда России по 
Ивановскому муниципальному округу Доровской Л.А. Будущие мамы 
ознакомлены с Единым пособием детям и беременным женщинам. 
Также врачом – гинекологом Байназаровой Т.Н. была проведена 
консультация на тему «Грудное вскармливание» 





Специалистами комплексного центра в игровой форме, с 
привлечением беременных женщин, были развеяны Мифы о 
новорожденных.  



В завершении праздника кондитер ИП 
Ясько Евгения Сергеевна подготовила 
мастер – класс по росписи пряников 
глазурью. Пряники в виде сердца 
будущие мамы расписали глазурью 
голубого или розового цвета в 
соответствии с полом своего 
будущего малыша. Мероприятие 
завершилось чаепитием с вкусными 
десертами от Евгении.  





Беременность – это чудесное время для женщины, которое помогает ей раскрыть 
своё предназначение, ощутить важность своей роли – бать мамой!  

      Поздравляем будущих мам с этим прекрасным положением, желаем 
благополучной беременности, положительных эмоций, искренней любви и мира!  


