
Семья – большого значения  



Многим кажется, что быть мамой очень легко. Но на самом деле, быть мамой порой совсем непросто, быть мамой - великий труд. Нужно уметь 

находить выходы из разных ситуаций, быть мобильной, быть отзывчивой, быть ласковой и терпеливой и уметь очень многое….  Но кто научит 

этому, кто расскажет маме, как правильно выполнять свою работу? 

    В ГАУ АО «Ивановский КЦСОН» специалистами отделения постинтернатного сопровождения и социальной адаптации выпускников 

интернатных учреждений в рамках программы «Школа ответственного материнства» проводится работа с беременными женщинами по 

подготовке к рождению ребѐнка, в оборудованном для этой цели кабинете. Будущие мамочки под руководством специалистов учатся правильно 

держать, пеленать, ухаживать, обрабатывать и купать малыша. С целью профилактики отказов от новорожденных и сопровождению молодых 

матерей, с женщинами проводятся диагностики, занятия, беседы. Специалисты консультируют клиентов по вопросам оформления необходимых 

документов и пособий.  

   В рамках программы «Школа ответственного материнства» шесть будущих мам получили комплекты на выписку, одежду и пеленки для 

новорожденных, бутылочки для кормления, соски, погремушки. Двум мамочкам вручили детские кроватки и коляски. Клиенты, которые ранее 

проходили занятия в «Школе ответственного материнства», также продолжают обращаться к специалистам отделения для получения социально-

педагогической помощи. Целью специалистов является научить, показать, рассказать и самое главное - помочь женщине быть мамой.  

   29 сентября 2023 года в рамках молодежного клуба с молодыми мамами было проведено занятие «Семья - большого значения». 

    Педагогом – психологом проведена диагностика «Колесо жизненного баланса», целью которой является определить дисбаланс в жизни и 

начать работу над восстановлением гармонии в жизни. Занятие проведено в форме круглого стола, приглашенные мамы делились опытом 

материнства. В ходе занятия был проведен кукольный спектакль, где гости стали героями сказки «Теремок». Сказкотерапия является одной из 

форм укрепления детско – родительских отношений. Мероприятие завершилось чаепитием.  

  






