
 

 

 

 

 

 

Положение 

об организации деятельности  

«Школы ответственного материнства» 

 

1. Общие положения 

1.1 «Школа ответственного материнства», далее «Школа», создана на базе 

Государственного автономного учреждения Амурской области «Ивановского 

комплексного центра социального обслуживания населения».  

1.2  «Школа ответственного  материнства» в своей деятельности 

руководствуется программой «Профилактики семейного неблагополучия и 

социального сиротства детей в Амурской области на 2015 – 2017 гг. «Дорога 

домой», дополнительным соглашением от 26.06.2017 г № 3 с  Фондом 

поддержки детей, оказавшихся в трудной жизненной ситуации, настоящим 

Положением и другими нормативными документами. 

1.3 Работу «Школы ответственного материнства» контролирует 

заведующий отделением постинтернатного сопровождения и социальной 

адаптации. 

1. Цель: создать условия для комплексного сопровождения беременных 

женщин, имеющих намерение отказаться от ребенка, несовершеннолетних 

матерей и воспитанниц детских домов, беременных женщин и женщин с 

детьми, оказавшихся в трудной жизненной ситуации. 

2. Задачи 

2.1. осуществление комплексного сопровождения беременных женщин, 

несовершеннолетних матерей и воспитанниц детских домов, женщин с 

детьми, оказавшихся в трудной жизненной ситуации имеющих намерение 

отказаться от ребенка; 

2.4.   Обучение женщин особенностям образа жизни в послеродовом периоде,        

в период кормления грудью: режим дня, питание, двигательная активность, 

профилактика стрессов, гигиена, отказ от вредных привычек. 



2.5. Обучение родителей основным правилам ухода за новорожденным: 

гигиена, режим дня и питания, закаливание, массаж, гимнастика. 

2.6. Повышение информированности женщин о преимуществах грудного 

вскармливания. Обучение технике кормления грудью. 

2.7. Информирование родителей о профилактике заболеваний ребенка в 

первый год жизни. 

2.8. оказание психологической консультативной и юридической помощи 

беременным женщинам и женщинам с детьми, оказавшихся в трудной 

жизненной ситуации, способствующей укреплению психоэмоциональных 

связей, формированию культуры телесных отношений матери и ребенка и 

воспитанию нравственной культуры ответственного родительства.4. Порядок 

организации работы Школы ответственного материнства 

4.1. Занятия в Школе проводят специалисты, владеющие навыками 

сохранения и укрепления здоровья детей с привлечением  врачей-педиатров, 

медицинских сестер и других специалистов ГАУЗ АО «Ивановской 

больница». 

4.2. Школу материнства посещают беременные женщины, оказавшиеся в 

трудной жизненной ситуации, несовершеннолетние беременные, 

воспитанницы детского дома. Школу материнства могут посещать члены 

семьи будущего ребенка. 

4.3. Обучение проводится в группах численностью 5 - 10 человек, 

Длительность занятия не более 60 минут каждое. 

4.4. Занятия проводятся в соответствии с разработанным планом, включают 

теоретическую и практическую части. Метод изложения материала - лекция, 

беседа или ролевая игра с использованием наглядных материалов в виде 

плакатов, таблиц и т.д. 

4.5. Занятия в Школе материнства проводятся в отдельном кабинете, 

площадью не менее 20 кв. м. 

5. Основная деятельность Школы 

5.1. Организация обучения беременных женщин и членов их семей по 

разработанному индивидуальному плану сопровождения. 

5.2. Проведение ежегодного анализа эффективности работы Школы 

материнства по разработанным критериям. 



5.3. Координация деятельности Школы материнства с работой других 

специалистов и подразделений, участвующих в обучении: составление 

графика работы, подготовка кадров, привлечение к проведению занятий 

участковых педиатров и медицинских сестер, обеспечение методическими 

материалами. 

5.4. Взаимодействие со Школами материнства в других медицинских 

учреждениях, обмен опытом работы с целью ее совершенствования. 

5.5. Составление плана работы Школы материнства, ведение журнала учета 

работы Школы, представление отчетов о работе Школы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 


