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Заседание  клуба «Семейный  ковчег» 

 

ОРГАНИЗАЦИЯ  ПСИХОЛОГО – МЕДИКО - ПЕДАГОГИЧЕСКОГО 

СОПРОВОЖДЕНИЯ  ДЕТЕЙ  С  ОВЗ  

 В  УСЛОВИЯХ  УЧРЕЖДЕНИЯ  СОЦИАЛЬНОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ 

 

Шкарлет Т.А., заведующий отделением реабилитации несовершеннолетних с 

ограниченными физическими и умственными возможностями  ГАУ АО «Ивановский 

КЦСОН». 

 

В настоящее время большое внимание привлечено к проблеме воспитания, обучения, 

психологической помощи детям с ОВЗ (ограниченными возможностями здоровья). 

На базе нашего государственного автономного учреждения Амурской области 

«Ивановского комплексного центра социального обслуживания населения» создано с 2 

ноября 2015 года отделение реабилитации несовершеннолетних с ограниченными 

физическими и умственными возможностями. 

Целью деятельности Отделения является оказание комплексной психолого-

педагогической и медико-социальной помощи несовершеннолетним  с  ограниченными 

возможностями и пограничными состояниями здоровья для оптимальной реализации 

физического, психического и социального потенциала личности и социальной адаптации их 

к жизни в обществе, семье, к обучению и труду. 

Основными задачами деятельности Отделения реабилитации несовершеннолетних с 

ограниченными физическими и умственными возможностями являются: 

    поэтапная реализация индивидуальных программ реабилитации совместно с 

учреждениями здравоохранения; 

      организация  досуга и внешнего образования с учётом возраста и состояния 

здоровья детей и подростков; 

  обучение навыкам, поведения, самоконтроля, общения; 

      работа с родителями в целях реализации преемственности реабилитационных 

мероприятий и адаптации детей и подростков в семье; 

    оказание  консультационной  помощи  семьям  с детьми-инвалидами. 

      оказание необходимых клиентам социально-бытовых, социально – медицинских, 

социально-психологических, социально-педагогических, социально-правовых услуг. 

Создание  клуба  «Семейный ковчег» - это одно из мероприятий по сопровождению 

семей. Цель деятельности клуба - это повышение реабилитационной компетентности 

родителей, воспитывающих детей-инвалидов, формирование у них активной жизненной 

позиции, создания групп  поддержки родительской самопомощи, привлечение родителей к 

коррекционно-абилитационному и воспитательному процессу. 

Рассмотрим  понятия  РЕАБИЛИТАЦИЯ и АБИЛИТАЦИЯ. 

Данные понятия действительно очень схожи друг с другом. Однако  разница между ними всё 

же есть. К примеру, реабилитацией называют систему оздоровительных и педагогических 
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мероприятий, которые направлены на лечение и предупреждение отклонений, приводящих к 

стойкой или временной утрате трудоспособности. Другими словами, данный термин 

подразумевает  под собой определенные действия, при помощи которых человек может 

быстро восстановить свою способность  к нормальной  жизни и труду в обычной среде. 

 Что касается абилитации, то о ней следует говорить лишь в тех случаях, когда 

патологическое состояние больного (инвалидность) возникло в раннем возрасте. Ведь у 

маленького ребёнка еще не сформированы речевые и гностико-праксические функции 

(воспритятие, синтез, анализ), а также нормальный двигательный стереотип. Кроме того, он 

не имеет опыта в социальной жизни и не владеет навыками самообслуживания.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


