
В ЗДОРОВОМ  ТЕЛЕ – ЗДОРОВЫЙ  ДУХ 



11.06.2019 г. в рамках  летней площадки  проведено мероприятие «В здоровом теле – здоровый дух». 

Благодаря видеороликам, пословицам и поговоркам о здоровом образе жизни, подросткам доказательно 

донесли информацию, что здоровье – это неоценимое счастье в жизни каждого человека. Участники 

увлечённо отвечали на вопросы мини-викторины, разгадывали кроссворд, получили информацию о 

полезных и вредных привычках, а также о самых опасных привычках: употребление алкоголя, наркотиков, 

курение, токсикомании. Детям вручили буклеты «Мы за здоровый образ жизни». Далее ребята 

отправились в путешествие страну Здоровья по станциям «Зелёная аптека», «Здоровая пища», «Чистюля», 

«Движение». В конце ребята получили сладкие угощения. 

 

 




