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Родительский авторитет. Как завоевать авторитет у ребенка. 

 

 
Некоторые родители могут возразить: «Ребенок должен нас уважать уже за 

то, что мы его родители!». Нет, не должен, осмелимся мы возразить. Уважение 

необходимо заслужить своими действиями, своим образом жизни. Гораздо 

легче заставить ребенка подчиняться. Легче, но не лучше! Он будет 

подчиняться, пока мал и не может дать отпора. А потом, когда ребенок 

вырастет, а родители состарятся и уже сами будут нуждаться в заботе и 

понимании, чем ответит такой задавленный в детстве ребенок. Он или будет, 

проклиная судьбу, «отдавать долг», или уйдет и не вспомнит о долге. Родители 

вместо авторитета проповедали авторитарность. А у такого типа воспитания 

очень опасные результаты. 

Корни родительского авторитета в самих родителях. Чем более 

разнообразная, насыщенная, честная, сознательная и нравственная жизнь 

родителей, тем больше возможностей влияния на ребенка. Тип семьи 

обусловливает ту позицию, которую занимают в ней родители, родственники и 

ребенок. Именно позиция во многом определяет взаимодействие членов семьи 

и ту нравственную, духовную атмосферу, которая царит в ней. 

Родители своим поведением, отношениями к событиям, реакцией на них 

воспитывают ребенка. «Вы воспитываете его в каждый момент вашей жизни, 

даже тогда, когда вас нет дома. Как вы одеваетесь, как вы разговариваете с 

другими людьми и о других людях, как вы радуетесь или печалитесь... все это 

имеет для ребенка большое значение. Малейшие изменения в тоне ребенок 

видит или чувствует, все повороты вашей мысли доходят до него невидимыми 

путями». Так представлял влияние родителей на своих детей известный педагог 

современности А.С. Макаренко. Таким образом, по отношению к детям 

родители «...должны быть на какой-то высоте, на высоте естественной, 

человеческой, а не созданной искусственно для детского потребления», — 

писал А.С. Макаренко, не уставая напоминать родителям об их родительском и 

человеческом долге перед своими детьми. Безусловно, это гораздо сложнее, чем 

просто приказывать и повелевать. 

А.С. Макаренко обосновал систему ложных родительских авторитетов, 

влияющих на успешность воспитания ребенка в семье и во многом 

определяющих его социальный портрет. Система ложных родительских 

авторитетов включает следующие виды: 
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Авторитет подавления. Это самый страшный авторитет, хотя и не самый 

вредный, говорил о нем А.С. Макаренко. Суть данного авторитета заключается 

в том, что в семье царствует отец, и его террор держит в страхе всю семью. 

Такой отец часто и по пустякам раздражается, сразу хватается за палку или 

ремень. Авторитет подавления учит детей маневрировать, вызывает «детскую 

ложь и человеческую трусость». Подобные отцы встречались не только в 30-е 

годы, когда учительствовал А.С. Макаренко. Силовое решение семейных 

проблем нередко встречается и в нашем обществе, наполняя его или 

«слякотными», никчемными людьми, или тиранами, готовыми мучить в 

отместку за свое нерадостное детство. 

Авторитет расстояния. Есть такие родители, которые убеждены: чтобы 

дети их слушались, надо меньше с ними разговаривать, подальше держаться и 

выступать «как начальство». Особенно такой вид ложного авторитета, по 

мнению А.С. Макаренко, свойствен некоторым интеллигентским семьям. Здесь 

отцы неприступны. У них отдельный кабинет, в который никому не дозволено 

входить. Он и обедает отдельно, и развлекается отдельно. Детьми, как правило, 

занимается бабушка или домработница. Не правда ли, звучит актуально! С той 

лишь разницей, что авторитет расстояния присущ в основном в нашем 

обществе семьям новой «элиты». Ребенок в подобных семьях растет в 

материальном достатке, чего не скажешь о достаточно эмоциональных 

взаимоотношениях с родителями. Как правило, он окружен целым сонмом 

чужих людей, выполняющих педагогические функции. Такому ребенку 

одиноко, и он ищет доступные способы удовлетворения своих потребностей в 

общении с близкими людьми. Но суррогатные отношения не восполняют той 

пустоты, которая рождается в его сердце. Результатом такого авторитета могут 

стать и алкоголизм, и наркомания повзрослевшего сына или дочери. 

Авторитет чванства. Это особый авторитет расстояния, но более 

вредный, поскольку такие родители пытаются возвыситься над обществом в 

целом, и над своей семьей в частности. В семье постоянно обсуждаются 

заслуги такого родителя, его достоинства. К остальным людям родители 

относятся с высокомерием. Это рождает и в ребенке элементы высокомерного 

отношения к сверстникам. Или, наоборот, ребенок вырастает с твердым 

убеждением, что его отец (или мать) возвышаются над всеми людьми, причем 

этому возвышению способствуют не столько их личные заслуги, сколько та 

поза, в которой ребенок привык видеть своих родителей. 

Авторитет педантизма. Это своеобразная бюрократическая родительская 

педагогика. Родители обращают внимание на своих детей гораздо больше, чем 

в предыдущих случаях, но делают это с большой долей бюрократизма. Они 

уверены, что каждое сказанное ими слово должно восприниматься детьми как 

высшая истина. Свои распоряжения они стараются отдавать холодным тоном, и 

они тут же превращаются в непреложные законы. Такой родитель в каждом 

движении ребенка видит нарушения. Он пристально следит за поведением, 

словом своего чада и постоянно готов к его притеснению. Если родителю что-

то не нравится — кинокартина, друзья ребенка и пр., то это явление или 
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действие или человек объявляется несостоятельным, а подчас и вредным и 

ребенку запрещается общаться или смотреть кинокартину, читать книгу и т. п. 

Авторитет резонерства. Это самый «нудный» вид ложного авторитета. 

Родители буквально «заедают» ребенка своими нотациями, брюзжанием, 

поучениями, назиданиями. Им кажется, что именно в поучениях и назиданиях 

основная педагогическая мудрость. Именно постоянные нотации могут 

принести хорошие воспитательные плоды. Это, как правило, угрюмые семьи, в 

них мало радости, улыбок, хорошего настроения. Родители, стремясь к 

совершенству, непогрешимости, стараются быть добродетельными в глазах 

своих детей. 

Авторитет любви. Самый распространенный вид ложного родительского 

авторитета. В основе этого вида авторитета лежит убеждение родителей в том, 

что послушными дети могут быть лишь тогда, когда они любят своих 

родителей. Кажется, в чем же здесь «ложность»? Любовь детей к родителям — 

естественное чувство, на котором базируются ценности семьи. Но здесь 

происходит перенасыщение любовью. Родители на каждом шагу 

демонстрируют свои чувства. Это выражается и в постоянном сюсюканье, 

признаниях в любви. Ребенку некогда передохнуть. Если он не слушает 

родителей, те немедленно начинают сомневаться в любви ребенка к ним. Они 

ревниво следят за выражением лица ребенка, постоянно требуют ответных ласк 

и признаний. Это очень опасный вид ложного родительского авторитета, 

поскольку он учит детей лавировать, выбирая выгодное для себя 

«сотрудничество» с родителями. Дети видят, что от домочадцев можно 

добиться всего, если постоянно признаваться им в любви, демонстрировать 

свои нежные чувства. Это влияет на формирование ребенка в семье, который с 

малых лет понимает, что если подыгрывать людям, то можно получить 

максимум выгоды для себя. 

Авторитет доброты. По мнению А.С. Макаренко, это самый неумный 

вид родительского авторитета, поскольку детское послушание здесь тоже 

организуется через любовь, но выражается она в мягкости, уступчивости и 

доброте родителей. Они все разрешают ребенку, им ничего для него не жалко. 

В таких семьях очень боятся конфликтов, и, предупреждая их, родители 

жертвуют ценными, радостными и искренними взаимоотношениями со своими 

детьми. Семейный мир имеет высокую цену, выраженную в воспитании 

ребенка эгоистом, считающим, что весь мир существует для него. 

Педагогический вред этого вида заключается в том, что ребенок, усваивая 

подобный тип родительского поведения, приобретает отрицательный опыт, и 

впоследствии он непременно скажется на взаимоотношениях родителей и 

детей. 

Авторитет дружбы. По мнению А.С. Макаренко, такой вид авторитета 

присущ в основном интеллигентным семьям. Дружба в подобных семьях 

достигает крайнего предела, поскольку родители не умеют правильно 

построить взаимоотношения с детьми, забывая, что они являются 

воспитателями, а дети — воспитанниками. В таких семьях нередки 
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панибратские отношения, где дети называют родителей небрежно Петьками и 

Машками, потешаются над ними, грубо их обрывают, поучают на каждом шагу. 

Здесь царит педагогика «бессилия», которая приносит отрицательные плоды, 

поскольку дружба предполагает прежде всего наличие уважения друг к другу. 

Авторитет подкупа. Это самый безнравственный вид родительского 

ложного авторитета, поскольку безоговорочное послушание покупается 

подарками и обещаниями. Действует прямой договор между родителями и 

детьми. Если будешь хорошо учиться, куплю то-то. Если будешь слушаться 

бабушку, сделаю то-то. Весьма распространенный вид авторитета в 

современный семьях с повышенным достатком. Родители чрезмерно занятые 

собой и своим проблемами, просто откупаются от ребенка. В качестве подкупа 

может выступать зарубежная поездка, деньги, дорогие безделушки и игрушки. 

Взрослея, ребенок повышает «ставки». Теперь уже родители откупаются с 

помощью дорогих мобильных телефонов, музыкальных центров, машин. 

Нетрудно догадаться, что подобная педагогика приучает ребенка использовать 

родительский кошелек, формируя бездушного потребителя. 

Характеристики ложных авторитетов, предложенные А.С. Макаренко, по-

прежнему актуальны в воспитательном поле. Не правда ли, такие типы 

авторитетов мы встречаем на каждом шагу? Все девять предложенных видов 

объединяет одна характеристика — по сути они все выражают авторитарную 

позицию родителей. Даже авторитет любви или подкупа. Авторитарность ведь 

тоже бывает разная. Она может быть открытой, несущей диктатуру взрослого, а 

может прятаться за маску либерализма. В этом случае взрослый постоянно 

апеллирует к мнению ребенка, особенно в присутствии друзей, своих или его. 

Но суть от этого не меняется. В основе авторитарности всегда лежит диктат, 

желание властвовать и подавлять. Ведь так заманчиво подавить любой росток 

свободы в своем ребенке, особенно, когда он мал. Посудите сами, ведь гораздо 

легче запретить, чем объяснять, почему просьба ребенка не может быть 

выполнена сейчас. В голову к авторитарному родителю лезут непрошеными 

гостями такие подлые мыслишки, как, к примеру, такие: «Ведь мой ребенок 

живет за мой счет, на всем готовом. Почему я еще должен объяснять ему 

отсутствие у меня желания или возможности купить ему какую-то желаемую 

вещь?». Конечно, посыл абсолютно неверен. Необходимо объяснять, поскольку 

он такой же по сути член вашей семьи, как и вы. Он еще не работает, но это 

временное состояние. Если в семье принято все обсуждать, то ребенок всегда 

поймет логичные объяснения родителей. 

Есть много семей, где ложные авторитеты приводят к непоправимым 

последствиям в жизни детей. В этих семьях дети испытывают глубокий 

дефицит семейного внимания, ласки и любви. Это так называемые 

деструктивные, неблагополучные семьи. Они отличаются от семей с 

позитивным потенциалом. В ее основе также способ организации 

взаимодействия в семье, отношение к ребенку, принятие или отвержение его 

ценностей. В представленной нами типологии к таким семьям можно отнести 

следующие: «семья, отвергающая ребенка», «контролирующая семья», 
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«разрозненная семья». В основе взаимоотношений в таких семьях лежит, как 

правило, авторитарная позиция взрослых по отношению к ребенку. 

Наш педагогический опыт подсказывает, что построение родительского 

авторитета в семье — задача вполне решаемая. Нужно только родителям 

правильно выбрать приоритеты и помнить, что авторитарность в семье — это 

позиция «калифа на час». Ее плоды только поначалу кажутся сладкими, на 

самом деле их горечь проявится очень скоро и отразится на родителях, которые 

в угоду своему характеру или жизненным установкам выбрали авторитарность 

как способ общения со своими детьми. А вот родительский авторитет — это 

яркий маяк, свет которого в любой жизненный шторм будет освещать детям 

путь к семейному «причалу». 

Поэтому, безусловно, владение знаниями о видах ложного авторитета 

убережет некоторых родителей от необдуманных действий. К тому же эти 

знания помогут найти границу между авторитетом и авторитарностью и будут 

способствовать выбору правильной позиции взаимодействия со своими детьми. 

Только в этом случае можно надеяться на положительные результаты, которые 

не преминут сказаться на жизни всей семьи. 

От типа семейного воспитания и превалирующего в данной семье вида 

родительского авторитета во многом зависит такой важный аспект семейного 

воспитания, как качество взаимоотношений, определяющих преемственность 

поколений в семье. Давно ушли в прошлое большие патриархальные семьи, 

возглавляемые старейшинами рода. От них зависела жизнь семьи, они правили, 

решали, наказывали и поощряли. Каждый член этого родового сообщества мог 

быть спокоен за свое будущее. 

Молодые пары рожали детей, которых обихаживали и воспитывали 

представители старшего поколения. А те в свою очередь могли не беспокоиться 

о своей старости, поскольку жили в большой семье с несколькими родовыми 

ветвями. Немощные старики находились под надзором выросших их внуков. Не 

беремся обсуждать, хорошо это или плохо. Ясно одно, современная семья 

тяготеет к отделению от родителей и созданию своей автономной территории. 

Но поколения были, есть и будут в семейной биографии, и вопрос 

о взаимоотношениях в этой сложной структуре актуален по сей день. 
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