
«Внимание! Подросток!» 

 
Родителям.  

Информация для размышления.  
Дети сегодняшних улиц — это наши дети, дети России ХХI века. Это дети, 

вынужденные по не зависящим от них обстоятельствам существовать на обочине 

мира, принадлежащего нам — взрослым. Они — «продукты» миграции из деревни 

в город, «продукты» безработицы, бедности и разбитых семей. Это жертвы 

отчуждения и систематического отторжения. Их жизнь определяется лишениями, 

насилием и страхом. Какой он — «дитя улицы». Попробуем нарисовать 

среднестатистический портрет такого ребенка: — это, скорее всего мальчик лет 12–

14, из неблагополучной или малообеспеченной семьи, где один, а в худшем 

случае — оба родителя — алкоголики. Он бросил школу или посещает ее 

нерегулярно, является заядлым курильщиком, употребляет алкогольные напитки, 

большую часть времени проводит в кругу себе подобных — в теплое время года на 

улице, в холодное — в подвалах, подъездах или на чердаках. Отсюда и внешний вид 

такого ребенка соответствующий: грязные руки. Он скрытен, лжив, прагматичен, 

хорошо приспособлен к жизни на улице, у него часто наблюдается резкая смена 

настроения и непредсказуемость поступков. Такие дети не имеют возможности 

получить образование. Улица заменяет им школу. Прошлое вычеркнуто, будущее 

неопределенно, только настоящее что-либо значит. А впереди — полная деградация, 

или роль исполнителей в криминальной среде с последующим попаданием в «места 

не столь отдаленные», а еще преждевременная смерть от отравления, болезней.  

Уход из семьи на улицу у детей происходит в основном по причинам 

бедности и безработицы в семьях, где родительское воспитание, как правило, 

предполагает частые наказания, сопряженные с запретом на занятие любимым 

делом. В результате невыносимых условий — насилие, недоедание, отсутствие 

заботы со стороны родителей — дети оказывались на улице. При этом 

в большинстве случаев окончательному уходу предшествовал период 

кратковременных побегов, непосещений школы.  Дети уходят из дома. Это, 

конечно, не означает, что они покинули дом навсегда. Около 70 % из них 

периодически возвращаются домой.  



Рост детской безнадзорности и бездомности является следствием социальной 

трансформации, произошедшей в 1990-х гг.  

Как выбраться? Кто поможет? Мы, все вместе. Это наши дети! Они не чужие! Ведь 

потребности уличного ребенка в основном ничем не отличаются от потребностей 

обычных детей: безопасность, любовь со стороны родных и близких ему людей, 

понимание, рука помощи и поддержка. 

Что могут сделать родители, 

чтобы предупредить ситуацию уходов и побегов подростков из дома. 

1. Примите факт, что ваш сын или дочь - уже не ребѐнок (по крайней мере, он или она 

хочет, чтобы все вокруг так думали), поэтому и отношения с подростком нужно 

строить ПАРТНЕРСКИЕ. 

Это значит, что директивный стиль взаимоотношений типа «как я сказал, так и 

будет», можно «с почестями похоронить». Важно предоставлять информацию и 

факты, а выводы подросток будет делать сам. Многие «капризы» подростков можно 

понять и принять, если знать особенности их 

поведения. 

2. Общение со сверстниками необходимо подросткам как дыхание, и они чувствуют 

себя неполноценными, если это стремление остается не реализованным. Очень 

важно, чтобы у сына или дочери была возможность встречаться с друзьями дома. 

Даже если у подростка нет собственной комнаты, предоставьте ему «крышу» для 

общения со сверстниками. И тогда дом для детей станет самым притягательным 

местом. 

3. Никогда не угрожайте подростку, что выгоните его из дома, если он сделает что-то 

не так. К примеру, заявления родителей, чтобы дочь не переступала порог дома, если 

она совершит ошибку (ранняя беременность, опыт употребления наркотиков), могут 

обернуться трагедией. Вообще, подросток воспринимает любые угрозы как 

руководство к действию. 

Боясь, что его действительно выгонят, он уходит сам. 

4. Старайтесь вместе решать, как проводить досуг. Если свободное время заполнить 

интересными и полезными занятиями, многие проблемы будут решены. Подростки 

готовы посещать любые секции за компанию с приятелем или одноклассником. 

5. Старайтесь принимать любые откровения сына или дочери как признак огромного 

доверия к вам. Выслушивайте подростка всегда, особенно если он хочет поделиться 

чем-то сокровенным. Ни в коем случае не высказывайте категоричных суждений в 

его адрес вроде: «Я предупреждала тебя, что так получится!» Не отбивайте у 

подростка желания советоваться с вами. И тогда с любой проблемой он прибежит 

именно к вам, зная, что его поддержат и не осудят. 

 

 

 


