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Медицинская сестра по массажу 

Должностные обязанности. Осуществляет контроль за соблюдением санитарно-

гигиенических требований, предъявляемых к организации работы кабинета массажа и 

рабочего места массажиста. Подготавливает пациентов к массажу, осуществляет контроль 

за состоянием пациентов во время проведения процедур. Организует работу массажиста. 

Проводит по назначению врача лечебный (классический), сегментарный, точечный, 

спортивный, гигиенический, косметический, аппаратный массаж, подводный душ-массаж. 

Обеспечивает соблюдение правил сочетания массажа с лечебной физкультурой, 

физиотерапевтическими процедурами, вытяжением, мануальной терапией. Обеспечивает 

инфекционную безопасность пациентов и медицинского персонала, выполняет требования 

инфекционного контроля в кабинете массажа. Ведет медицинскую документацию. 

Проводит санитарно-просветительную работу. Оказывает доврачебную помощь при 

неотложных состояниях. Осуществляет сбор и утилизацию медицинских отходов. 

Осуществляет мероприятия по соблюдению санитарно-гигиенического режима в 

помещении, правил асептики и антисептики, условий стерилизации инструментов и 

материалов, предупреждению постинъекционных осложнений, гепатита, ВИЧ-инфекции. 

Должен знать: законы и иные нормативные правовые акты Российской Федерации в 

сфере здравоохранения; теоретические основы сестринского дела; основные причины, 

клинические проявления, методы диагностики, осложнения, принципы лечения и 

профилактики заболеваний и травм; виды, формы и методы реабилитации; организацию и 

правила проведения мероприятий по реабилитации пациентов; показания и 

противопоказания к применению основных групп лекарственных препаратов; характер 

взаимодействия, осложнения применения лекарственных средств; правила сбора, 

хранения и удаления отходов лечебно-профилактических учреждений; основы валеологии 

и санологии; методы и средства гигиенического воспитания; основы диспансеризации; 

социальную значимость заболеваний; систему инфекционного контроля, инфекционной 

безопасности пациентов и медицинского персонала медицинской организации; систему 

взаимодействия медицинской организации с учреждениями санитарно-

эпидемиологического профиля; правила ведения учетно-отчетной документации 

структурного подразделения, основные виды медицинской документации; медицинскую 

этику; психологию профессионального общения; основы трудового законодательства; 

правила внутреннего трудового распорядка; правила по охране труда и пожарной 

безопасности. 

Требования к квалификации. Среднее профессиональное образование по специальности 

"Лечебное дело", "Акушерское дело", "Сестринское дело" и сертификат специалиста по 

специальности "Медицинский массаж" без предъявления требований к стажу работы. 

Комментарии к должности 

Приведенные выше квалификационные характеристики должности «Медицинская сестра 

по массажу» предназначены для решения вопросов, связанных с регулированием 

трудовых отношений и обеспечением эффективной системы управления персоналом в 

различных организациях. На основе этих характеристик разрабатывается должностная 
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инструкция к должности «Медицинская сестра по массажу», в которой содержится 

конкретный перечень должностных обязанностей работника с учетом особенностей 

организации производства, труда и управления, а также прав и ответственности 

работника. 

 


