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      С 04.05.2023г по 12.05.2023 г специалисты отделения социальной помощи семье и детям провели для 

своих подопечных программу «Чемпионат весѐлого мяча» - спортивные затеи с мячом на свежем 

воздухе. В программе приняли участие 17 человек ( 9 несовершеннолетних, 8 взрослых).                              

Участникам было предложено выполнить командные и индивидуальные задания с мячами, обручем.                   

С большим интересом участники выполняли задания в конкурсах «Мяч в рифме», когда необходимо 

было бросить мяч и ответить рифмой на заданное слово, «Баскетбол на земле», сделать точный бросок в 

ряд обручей, разложенных на земле. Не менее интересным оказался конкурс «Дойти до меня как…», 

когда необходимо было угадать количество шагов до ведущего и пройти шагами, которыми загадает 

ведущий, например как «лягушка», «гигантскими» шагами, «приставными» шагами и вручить мяч, всеми 

любимая игра «Мяч в  ворота», «Змейкой от мяча», когда все участники стоят в кругу и пытаются своим 

мячом попасть в стоящего в центре круга, при этом задача игрока «увильнуться» змейкой от мяча.                                                                             

Дети и взрослые с удовольствие приняли участие в программе и в завершении получили сладкие призы. 








