


20.04.2017года  в МОБУ СОШ с. Дмитриевка прошло спортивное мероприятие: 

«Спорт-это сила, спорт-это жизнь!», проведено специалистами отделения 

социальной помощи семье и детям ГАУ АО«Ивановский КЦСОН», посвящённое 

Всероссийскому Дню здоровья. В мероприятии принимали участие учащиеся  

1 класса и их родители.  

Цель данного мероприятия: пропаганда среди детей и родителей здорового 

образа жизни и организация совместного досуга. Участвовали 2 смешанные 

команды (родители и дети), у каждой команды своё название, девиз и речёвка. 

Перед началом соревнований специалисты отделения совместно с участниками 

провели музыкальную разминку-зарядку, затем участники команд 

соревновались в 19 конкурсах, где проявили свою скорость, смекалку, 

находчивость, выносливость, сплочённость … По итогам всех конкурсов 

победила команда «Динамит», команды получили грамоты за 1 и 2 место, а так 

же памятные медали. И в заключение мероприятия провели совместный 

флешмоб, все получили огромный заряд энергии, позитивного настроя, веселья 

и удовольствия. 




